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InfoExpress nr. 1252 
 

   18 maart 2022 

Beste leden, 

Met genoegen kunnen wij meedelen dat wij sinds 01.03.2022 een nieuwe partner in het domein 

van de intelligente hulpoplossing - kunstmatige intelligentie in ons midden hebben: 

 

 
Nobi, de slimme lamp die waakt over uw bewoners 
 
Tot 70% van alle bewoners van de woonzorgcentra riskeren ten val te komen dit jaar. Een 
percentage dat weegt op onze gezondheidsinstellingen, in een periode waarin de vergrijzing van 
de bevolking de druk op het zorgpersoneel nog verhoogt. In die context vormt de technologie van 
de slimme lamp Nobi een mooie evolutie. 
 

 
Prioriteit aan de warmte van het vak 
We zullen steeds meer een beroep moeten doen op slimme oplossingen om het groende tekort aan 
personeel in de zorg op te vangen. In die context kan spitstechnologie een belangrijke rol spelen. Door 
een deel van de 'koude' en repetitieve taken van het zorgpersoneel weg te nemen, zullen zij meer tijd 
hebben voor de 'warmere' taken, die echt het verschil maken voor de oudere mensen. De slimme 
technologieën geven zo voorrang aan de warme kant van het werk voor het vaak overbelaste 
zorgpersoneel. 
 
Wij stellen u Nobi voor: een ingenieus concept van een plafondlamp die kan worden gebruikt om vallen 
te voorkomen, maar die ook een communicatie in twee richtingen mogelijk maakt en de veiligheid 
verhoogt. Naast de twee (!) prijzen die reeds in de wacht werden gesleept tijdens de Henry van de 
Velde Awards in de categorieën ‘Consumer’ en ‘Business Innovation’, ontbreekt het niet aan 
argumenten die pleiten voor de installatie van Nobi in een woonzorgcentrum of een serviceresidentie. 
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Wij laten ons licht dus schijnen over dit staaltje van spitstechnologie. 
 
Problematiek van vallen bij oudere mensen 
Vooreerst kan een Nobi-lamp in elke ruimte worden geïnstalleerd, om de bewoner permanent te 
bewaken. Ook 's nachts, wanneer de personeelsbezetting lager ligt. Een op drie 65-plussers valt 
minstens eenmaal per jaar en dat aantal stijgt met de leeftijd. 50% van de ouderen die langer dan één 
uur op de grond heeft gelegen, overlijdt binnen zes maanden na de val. Nobi helpt om deze cijfers 
drastisch te verlagen. 
 
Valpreventie en -detectie 
Nobi bewaakt de bewegingen en gedragsveranderingen van zeer dichtbij en meldt een val 
onmiddellijk. Dit maakt een snelle interventie mogelijk en helpt het personeel om zo snel mogelijk de 
nodige zorg te verlenen. Voor de bewoners betekent dit meer gemoedsrust, aangezien ze permanent 
bewaakt worden, op een manier die niet ingrijpend of storend is. Om niets te vergallen, lijkt de slimme 
lamp niet op een ultragesofisticeerd bewakingstoestel maar eerder op een elegante lamp die in elk 
interieur past. 
 
Nobi dient in de eerste plaats om vallen te voorkomen, dankzij een slimme verlichting en een goede 
risicopreventie. Wanneer een bewoner zich opricht in zijn bed, zorgt Nobi voor een gedempt licht. Als 
de bewoner uit bed stapt, verlicht Nobi de kamer. 
 
Communicatie in twee richtingen 
Nobi is ook een bijzonder efficiënt communicatiekanaal dat in twee richtingen werkt. Stel u even voor 
dat een val wordt gedetecteerd: de slimme lamp gaat ervoor zorgen dat een lid van het zorgpersoneel 
meteen verwittigd wordt, en dat die bovendien kan praten met de bewoner via de lamp, om hem of 
haar gerust te stellen. Met de gegevens die Nobi verstrekt, kan bovendien de kamertemperatuur 
steeds worden opgevolgd, net zoals de luchtkwaliteit en nog andere parameters die invloed hebben 
op het welzijn van de bewoner. Deze permanente terugkoppeling van informatie zorgt ervoor dat de 
bewoner zich niet aan zijn lot overgelaten voelt en maakt een snelle interventie mogelijk, wanneer dat 
nodig is. Nobi zendt ook bemoedigende boodschappen of waarschuwingen uit, bijvoorbeeld om 
geneesmiddelen in te nemen of een afspraak niet te vergeten. 
 
Integraties & dashboard 
Nobi maakt een synchronisatie met de zorgdossiers en de telefooncentrales mogelijk, en is compatibel 
met vaste en draagbare alarmknoppen. Verzorgingsinstrumenten zoals een thermometer, 
bloeddrukmeter en weegschaal kunnen worden geïntegreerd via Bluetooth. Het dashboard geeft het 
zorgpersoneel een duidelijk overzicht van de gezondheidstoestand van elke bewoner. De slimme lamp 
Nobi beperkt zich dus niet tot valpreventie en -detectie, maar maakt ook duidelijk hoe technologie een 
beslissende rol kan spelen in de gezondheidszorg. Het toestel is trouwens zeer gemakkelijk te 
gebruiken. Je hoeft geen expert in technologie te zijn om de lamp te installeren. Een aansluiting voor 
een 'normale' plafondlamp volstaat om Nobi te installeren. De installatie vereist geen extra 
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bekabeling, en de lamp Nobita, het kleinste model uit het gamma, is ook aangepast voor vochtige 
omgevingen zoals de badkamer, het toilet of de keuken. En dit alles uiteraard met het grootste respect 
voor de privacy! 

Meer informatie: www.nobi.life  

Aarzel niet om contact met hen op te nemen om te bekijken hoe hun oplossingen het dagelijkse 

leven van uw bewoners kunnen verbeteren. 

Wij zijn verheugd over dit nieuwe partnership, dat u een waardevolle ondersteuning zal bieden voor 

uw toekomstige behoeften.  

 
Vincent Frédéricq, 
Secretaris-generaal 
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