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COVID-19-UPDATE – BRUSSEL – HERVATTING VAN DE KAPPA-
CONTROLES 

 
Gezien de gunstige ontwikkeling van de epidemische situatie zullen de KAPPA-controles in de 
rusthuizen op 1 september worden hervat. 
Zolang het risico op covid blijft bestaan, zullen er speciale beschermingsmaatregelen worden 
genomen om de veiligheid van de bezoeken te waarborgen en ze tevens praktisch houdbaar te 
houden voor het team van het lokale college en het personeel van het RH/RVT. 
 
RH/RVT's die zich in stadium 3 van de epidemie (vermoedelijke uitbraak) bevinden, zullen niet 
gecontroleerd worden. Daartoe zal de voorzitter van het Brusselse lokale college, alvorens de 
selectiebrief naar de betrokken RH/RVT's te sturen, contact opnemen met de medische cel van 
Iriscare om na te gaan in welk stadium de geselecteerde instellingen zich bevinden. In geval van 
wijziging van stadium tussen de verzending van de selectiebrief en de dag van de controle zal de 
medische cel van Iriscare de voorzitter van het Brusselse lokale college verwittigen en zal de controle 
geannuleerd worden. 
 
Bij de selectie van de te controleren instellingen zal geen rekening worden gehouden met de 
vaccinatiegraad van het RH/RVT (drempel van 90% gevaccineerde bewoners). 
In geval van vermoeden van een cluster en noodzaak om een screening van de hele instelling of een 
groot deel daarvan te organiseren, zal voorrang worden gegeven aan de organisatie van de screening. 
 
Het profiel van de bewoners in isolatie/quarantaine (covidpositief, covidverdacht en nauwe contacten) 
zal niet worden gecontroleerd. Daartoe verstrekt het RH/RVT bij het begin van het bezoek een lijst 
met alle patiënten in isolatie/quarantaine evenals, voor elk van deze patiënten, een attest van de 
coördinerend geneesheer of de behandelend geneesheer met vermelding van de begindatum en de 
vermoedelijke einddatum van deze isolatie (bij afwezigheid/afname van symptomen en temperatuur). 
 
Zoals elke externe dienstverlener moeten de adviserend geneesheer en de leden van zijn team, na 
het wassen van hun handen, zich in het bezoekregister inschrijven, zolang het bijhouden daarvan 
vereist is. 
 
Tijdens het hele bezoek is het dragen van een chirurgisch masker verplicht evenals het bewaren van 
een afstand van 1,5 m (behalve met de bewoners tijdens de bezoeken). 
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De volgende maatregelen voor bezoeken op de kamer kunnen door de adviserend geneesheer, 
voorzitter van het lokale college, worden aangevuld of aangepast naargelang de lokale situatie en de 
eventuele evolutie van de op de Sciensano-website gepubliceerde aanbevelingen (bv. te nemen 
beschermingsmaatregelen in geval van nauw contact tussen twee gevaccineerde personen). 
 
Bezoeken op de kamer: 

• Maximaal 3 personen (2 leden van het lokale college + 1 lid van het RH/RVT) 
• Een chirurgisch masker (max. 4u) of FFP2-masker voor beroepsbeoefenaars dragen. Als het 

masker niet vuil of nat is, is het niet nodig om het na elke patiënt te verwisselen. 
• De handen wassen/ontsmetten na elke patiënt (het gebruik van een hydroalcoholische gel kan 

voldoende zijn). 
• Handschoenen dragen als er risico is op contact met lichaamsvloeistoffen. 
• Een schort met lange mouwen dragen bij klinisch onderzoek van de bewoner. 
• Afstand bewaren, behalve met de bewoner indien dat onmogelijk blijkt in het kader van het 

bezoek op de kamer. 
• De duur van het bezoek op de kamer beperken tot maximaal 15 minuten, vooral als de 

configuratie van de kamer het moeilijk maakt om afstand te bewaren tussen 
beroepsbeoefenaars. 

• Voor een goede verluchting van de kamer zorgen. 
• Indien mogelijk, moet de bewoner een chirurgisch masker dragen tijdens het bezoek op de 

kamer. 
• Alleen materiaal meenemen op de kamer dat strikt noodzakelijk is voor het controlebezoek. 

Indien het materiaal gebruikt is, moet het na elke patiënt gedesinfecteerd worden. 
• Voor de leden van het Brusselse lokale college zullen persoonlijke beschermingsmiddelen ter 

beschikking worden gesteld door de RMOB's. 
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